
Kostenlose Veranstaltungen April 2026
Internetcafé Planet13 / Klybeckstrsse 60 / 4057 Basel
www.planet13.ch / E-Mail: planet13.medien@gmx.net

Sehr geehrte Damen und Herren
Liebe Freundinnen und Freunde des Internetcafés Planet13

Beiliegend senden wir Ihnen, euch, unser April-Programm zu. Wir freuen uns 
wie immer sehr auf Ihren, auf euren Besuch. 

 Herzliche Grüsse
 vom Internetcafé-Planet13-Team!

     

 
 

Es gibt keine gerechten Kriege!





Kostenlose Veranstaltungen April 2026
Internetcafé Planet13 / Klybeckstrasse 60 / 4057 Basel
www.planet13.ch / E-Mail: planet13.medien@gmx.net
Karfreitag, 3. April 2026, 20.00 Uhr
Heute ist kein Filmabend am Karfreitag.
Nächste Woche wieder.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

Kostenlose Veranstaltungen April 2026
Internetcafé Planet13 / Klybeckstrasse 60 / 4057 Basel
www.planet13.ch / E-Mail: planet13.medien@gmx.net

Unser Bildungsangebot in unserer:
uni von unten – lernen und lehren – lehren und lernen
Ostermontag,  6. April 2026, 19.00 Uhr

Heute ist keine Veranstaltung. 
Frohe Ostern wünschen wir!



Kostenlose Veranstaltungen April 2026
Internetcafé Planet13 / Klybeckstrasse 60 / 4057 Basel
www.planet13.ch / E-Mail: planet13.medien@gmx.net

Filmabend Freitag, 10. April 2026, 20.00 Uhr
Eintritt frei

Zwei (Liebesfilm) 
 Regie: Max Mayer / 2009 / DE
 Besetzung: Hugh Dancy, Rose Byrne, Peter Gallagher
 Länge: 98 Min. / Sprache: D
 

Inhalt:
Nach dem Tod seines Vaters ist Adam zum ersten Mal allein und 
ganz auf sich gestellt. Bis er dann eines Tages Beth 
kennenlernt. Diese findet, dass der gut aussehende, neue und 
scheue Wohnungsnachbarn ein bisschen merkwürdig, aber auch 
erfrischend ehrlich ist. Ein Mann, der die Wahrheit und die 
Sterne liebt, aber die Welt darunter nicht verstehen kann. Denn
Adam lebt in seiner eigenen Welt. Er hat das Asperger 
Syndrom*, eine leichte Form von Autismus. Soziale 
Umgangsformen, das Erkennen und Interpretieren von 
Emotionen und Verhaltensmustern - all das ist Adam fremd. 
Doch Beth ist ihm schnell vertraut geworden - und er auch ihr.

*Das Aspergersyndrom im Erwachsenenalter: Das ist eine Autismus-Spektrum-Störung, die 
einhergeht mit Problemen im sozialen wechselseitigen aufeinander Einwirken, Kommunikation und 
Empathiefähigkeit. 

Da aber die Symptome aber milder sind als etwa beim frühkindlichen Autismus, bleibt die 
Erkrankung manchmal bis ins Erwachsenenalter unerkannt. Betroffene fallen dann zum Beispiel auf,
weil sie – trotz normaler oder manchmal sogar überdurchschnittlicher Intelligenz – mit erheblichen 
Schwierigkeiten im Beruf und sozialen Umfeld zu kämpfen haben. Die Ursache ist unklar, genetische 
Faktoren scheinen eine Rolle zu spielen. Nicht selten leiden die Betroffenen gleichzeitig auch unter 
Depressionen, ADHS, Angst- oder Zwangsstörungen.

Ist eine Behandlung erforderlich, stehen psychotherapeutische Verfahren im Vordergrund, die die 
sozialen Fähigkeiten trainieren. Bei begleitenden psychischen Erkrankungen kommen auch 
Medikamente wie Antidepressiva oder Stimulanzien zum Einsatz. Eine Asperger-Erkrankung ist 
nicht heilbar, viele Betroffene lernen aber, mit ihren Einschränkungen besser umzugehen.
Leitbeschwerden sind:

• Schwierigkeiten, sich in andere Menschen einzufühlen (mangelnde Empathie)
• Schwierigkeiten in der Kommunikation wie etwa mangelnder Sinn für Smalltalk oder Gespräche 

ohne Sachinhalt
• Keine Reaktion auf nichtsprachliche Kommunikationsversuche wie Blickkontakt aufnehmen, 

Lächeln
• Oft starre Mimik und monotone Sprechweise
• Normaler oder hoher Intelligenzquotient, manchmal verbunden mit speziellen Stärken oder 

Inselbegabungen, z. B. im Gedächtnis oder der Wahrnehmung, meist hohes Sprachvermögen
• Ausgeprägtes Pflegen von Ritualen und festen Tagesabläufen
• Zurückgezogener Lebensstil, häufig kaum Sozialkontakte oder nur Kontakte über das Internet.



Kostenlose Veranstaltungen April 2026
Internetcafé Planet13 / Klybeckstrasse 60 / 4057 Basel
www.planet13.ch / E-Mail: planet13.medien@gmx.net

Unser Bildungsangebot in unserer:
uni von unten – lernen und lehren – lehren und lernen
Montag,  13. April 2026, 19.00 Uhr

Heute Abend haben wir keine Veranstaltung. Nächste Woche aber findet ein neuer 
uni-von-unten-Abend statt.

_____________________________________________________________________________________________

Kostenlose Veranstaltungen April 2026
Internetcafé Planet13 / Klybeckstrasse 60 / 4057 Basel
www.planet13.ch / E-Mail: planet13.medien@gmx.net

Filmabend Freitag, 17. April 2026, 20.00 Uhr
Eintritt frei

Fremd 
Regie: Marius Brüning / Deutschland 2021
Sprache: D / Länge 94 Min.

Woher komme ich? Sind meine Eltern, wirklich meine  
Eltern? Zweifel und Fragen lassen den Jungen nicht in 
Ruhe.  Und wenn äussere Merkmale, wie bei ihm, auf 
andere Eltern und Herkunft hindeuten, dann beginnt die 
Suche nach dem Heimatsland, nach der eigenen Familie. 
So war es auch bei Manuel aus Deutschland.

Er wurde in einem abgelegenen Bergdorf in Bolivien, in 
einer Lehmhütte geboren. Er war das vierte Kind einer 
Ziegenhirtin. Damals, waren seine Lebenskräfte schon 
recht schwach, als er einige Monate später in eine 
Adoptivfamilie nach Deutschland kam. 

Er wurde in Deutschland neu auf den Namen Manuel getauft. Und dann 30 Jahre später reist er das
erste Mal in das Land seiner Mutter. Er sucht verzweifelt nach ihr und will sie finden.



Kostenlose Veranstaltungen April 2026
Internetcafé Planet13 / Klybeckstrasse 60 / 4057 Basel
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Unser Bildungsangebot in unserer:
uni von unten – lernen und lehren – lehren und lernen
Montag,  20. April 2026, 19.00 Uhr

Verschuldung und Gesundheit
Vortrag von *Dr. Christoph Mattes

Machen Schulden krank – führt Krankheit zu Verschuldung?

Der Zusammenhang von Verschuldung und Gesundheit wird in den Fachdiskursen 
der Sozialen Arbeit zu Armut, Verschuldung und sozialer Ungleichheit zunehmend 
thematisiert. Dies beruht sowohl auf Studien aus dem deutschsprachigen Raum als 
auch auf den Erfahrungen aus der Beratungspraxis und den Handlungsfeldern der 
Sozialen Arbeit.

Ein Abend mit Dr. Ch. Mattes und mit anschliessender Diskussion.

(Die 10. internationale Verschuldungstage der Hochschule für Soziale Arbeit FHNW,
finden am 12./13. November 2026 in Olten, statt. 
SieheTagungsseite: www.forum-schulden.ch/tagung)
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Filmabend Freitag, 24. April 2026, 20.00 Uhr
Eintritt frei

Fremdes Land
Abschied vom Dichter Friedrich Hölderlin
Vergiss Snider
Es werden drei Kurzfilme gezeigt, von der Zeit, als G. Spielmann an der Wiener Hochschule 
für Musik, Abteilung Film, studierte.

Schauspieler:innen:
Ingrid Burkhard, Renate Jett, Boris Koneczny, Johannes Metzler, Wernfried Natter, Anton 
Meusburger, Elisabeth Gessau, Helmut Schüschner

Regie: Götz Spielmann
Genre: Drama 
Länge: 141 Minuten
Sprache: Deutsch 

FREMDES LAND (1984) erzählt von der Woche, die Stefan, Sohn eines Tiroler Bauern, mit 
dem wortkargen Senner auf einer Alm verbringen muss.

ABSCHIED VOM DICHTER FRIEDRICH HÖLDERLIN (1985) dokumentiert den Zusammenbruch 
eines Künstlers.

VERGISS SNIDER! (1987) verstrickt einige Personen in ein komplexes Erzählexperiment am 
Rande der Absurdität.
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Unser Bildungsangebot in unserer:
uni von unten – lernen und lehren – lehren und lernen
Montag,  27.  April 2026, 19.00 Uhr

Tor (Netzwerk und Browser)
Präsentation und Information durch einen Informatiker

Wir erhalten eine Einführung in das Tor 
Netzwerk und in den TOR Browaser.
Was ist denn ein Browser? 

Ein Brwoser ist ein Programm, mit welchem 
Websites korrekt angezeigt werden.  Beim 
Besuchen einer Webseite, öffnet man nicht 
einfach das fertige Produkt. Nein, stattdessen 

erhält der Browser Anweisungen, die er dann zu der Website zusammensetzt!

Für Computer, Laptop, Tablet, Smartphone; für alle Geräte wird ein Browser 
benötigt.

Vor- und Nachteile des Tor-Webbrowsers schauen wir uns an diesem Abend mit 
einem Informatiker an. Mit Tor ist man jeden Fall besser geschützt im Internet vor 
«Datenklau usw. und wir lernen das TOR-Netzwerk kennen.

Wir stellen Laptops auf und können gemeinsam an diesem Abend das
Internet besuchen und TOR kennenlernen.



Kostenlose niederschweillige Beratung 
im Sozialhilferecht!

Jeden Freitag-Vormittag, von 10.00 – 12.00 Uhr.
Ohne Voranmeldung! 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an den
Kontakt per E-Mail: rechtsberatung@planet13.ch

➢ Haben Sie Fragen zur Sozialhilfe? 
➢ Haben Sie Probleme?
➢ Verstehen Sie nicht alles, was die Sozialhilfe Ihnen schreibt? 
➢ Welches sind Ihre Rechte bei der Sozialhilfe?
➢ Welches sind Ihre Pflichten bei der Sozialhilfe?
➢ Haben Sie Fragen zu einem Brief der Sozialhilfe?
➢ Müssen Sie einen Brief beantworten?
➢ Haben Sie eine Verfügung erhalten und müssen schnell handeln?

************************************************************************

Kostenlose Fotos für den Lebenslauf! 
➢ Jeden Freitag von 17.00 – 18.00 Uhr, im Internetcafé Planet13!
➢ Kommen Sie einfach vorbei!

**************************************************************



3 KURSE: EDV, ENGLISCH UND DEUTSCH!
INFORMATIONEN ERHALTEN SIE HIER: 
https://planet13.ch/kurse/

Es sind alle drei kostenlose Jahreskurse! 
Alle drei Kurse sind ausgebucht.
Eine Anmeldung zum Kurs ist leider nicht mehr möglich, da alle Plätze belegt 
sind. 
» Ab September 2026 können Sie sich anmelden für die neuen Kurse.

Bitte beachten: 
Für die Teilnahme am EDV-Kurs sollten Sie gut Deutsch verstehen.

***********************************************************

Reparaturwerkstatt für PCs und Laptops.
Kostenlos!
Jeden Samstag, von 14.00 – 17.00 Uhr!

***********************************************************

Frauentag, jeden Mittwoch, von 10.00 – 18.00 Uhr.
Mittwochs, ist das Internetcafé Planet13 allein für die Frauen offen!

Es gibt auch zwei künstlerische Angebote an verschiedenen 
Mittwoch-Nachmittagen:
- Einen Maltisch sowie einen Tisch kreatives Werken mit Glasperlen

- Das Programm finden Sie auch unter Frauentag: https://planet13.ch/aktuell/


